
 

 
 

 
 Vous n’avez pas à imprimer et présenter le billet du site éventbrite 

 
Organisateur :  Comité de parents de la CSDM 

 

Conférencier : Madame Marie-Anne Sergerie 
 Ph.D., psychologue  
 

Lieu :  Auditorium de l’école Marguerite-de- Lajemmerais  
5555, rue Sherbrooke Est 

 

Date :   Samedi 11 avril 2015 
 Accueil : 8h30  
 Conférence-atelier : 9h00 à 12h00 

 

Cette conférence s’adresse aux parents de tous les élèves, de tous niveaux. 
 

Sujets abordés :  
 

Depuis quelques années, les nouvelles technologies sont omniprésentes dans notre quotidien. Elles sont 
facilement accessibles à la maison, au travail, à l'école ou encore dans les endroits publics. L'avènement des 
réseaux sans fil et de la téléphonie mobile ont largement contribué à cette grande accessibilité. Cette 
omniprésence n’est pas sans conséquence et des problèmes liés à l’utilisation des nouvelles technologies ont 
été constatés. Cette présentation vise donc à mieux comprendre la cyberdépendance. Tout d’abord, il sera 
question de définir en quoi consiste la cyberdépendance en plus de présenter les symptômes et les 
conséquences. Par la suite, les principaux types de cyberdépendance seront présentés. Enfin, des pistes de 
solution seront abordées. 
 

L’INSCRIPTION N’EST PAS OBLIGATOIRE, MAIS SI VOUS LE DÉSIREZ : 

http://ccpformation.eventbrite.ca/ ou ccp.formation@csdm.qc.ca  
 
 

Prochaine conférence : Valoriser la diversité dans les écoles le 29 avril  2015 à 19h00. 

 

CONFÉRENCE-ATELIER GRATUITE 
 

Cyberdépendance 
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